Nieuw leven

Voor vrouwen in de stad Pokhara die door
verslaving aan drugs (en soms ook alcohol) aan
steeds lager wal raken. ACN voorzag met de
start van dit project in een behoefte, omdat de
bestaande centra alleen voor mannen toegan-
kelijk waren. In Pokhara alleen al zijn er hon-
derden vrouwelijke drugsgebruikers. Een aan-
tal dat nog steeds toeneemt. De achtergron-
den van deze vrouwen zijn veelal schrijnend.
Zij staan vaak onder druk van vriendjes die ook
drugs gebruiken. Misbruik komt hierbij helaas
regelmatig voor.
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Programma

Het programma concentreert zich op onthouding,
maar dat niet alleen. Naast het ondergaan van
medische en psychotherapie, leren de meisjes en
vrouwen vaardigheden die ze kunnen gebruiken
bij terugkomst in de maatschappij. Zoals hand-
werken, koken, tuinieren enzovoort.

Terugkeer

Het programma bestaat uit verschillende fases,
alles ter voorbereiding op een goede terugkeer in
de maatschappij.

Deze terugkeer is niet makkelijk, vaak zijn vrou-
wen niet meer welkom thuis nadat ze hun familie
verlieten voor drugs. Het personeel probeert de
familie zo veel mogelijk te betrekken bij het pro-
gramma. De reacties van de familieleden die
hieraan meewerk(t)en zijn heel positief.

Onze steun
Deputaten hebben voor dit project in totaal
€ 16.000,- toegezegd. Helpt u, help jij mee?

Hartelijk dank!
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